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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
В группе общеразвивающей направленности для детей 6-го года жизни МАДОУ Луговской детский сад № 5 «Рябинка» реализуется федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования и примерная общеобразовательная программа дошкольного образования.

Планирование и организация образовательной деятельности осуществляется в соответствии с Образовательной программой МАДОУ детский сад № 5 «Рябинка» с учетом основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» и  парциальных программ. 

Планирование и организация образовательной работы с детьми осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОУ с 7.30 до 18.00 часов, кроме выходных и праздничных дней и представлена в рабочей программе в соответствии с Уставом ДОУ.

В основе разработки программы: 

-Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. №273-ФЗ

- Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования.

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования от 30 августа 2013 №1014 (с изм. На 21 января 2019 г.)

- Устав МАДОУ Луговской  детский сад № 5 «Рябинка» 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об 
утверждении СанПиН»2.4.3648-20) от 28.09.2020г.№28
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного образования» действует с 01.01.2014г.

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования».

-Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23–16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».

-Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МАДОУ Луговской детский сад № 5 «Рябинка».

-Рабочая программа воспитания МАДОУ «Луговской детский сад №5 «Рябинка».
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

Ведущая цель Программы — создание благоприятных условий для пол​ноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование ос​нов базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и фи​зических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют задачи:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей раннего и дошкольного возраста, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период раннего и дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы
Рабочая программа базируется на основных принципах ДО (см. п.1.4. ФГОС ДО):
1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5. сотрудничество Организации с семьей;

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9. учет этнокультурной ситуации развития детей.

В рабочей программе используются основные научные подходы, лежащие в основе ФГОС ДО:
1. Культурно-исторический подход.

2. Личностно – ориентированный подход.
3. Деятельностный подход.
4. Индивидуальный подход.

5. Средовой подход.

6. И другие.

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе, характеристики особенностей развития детей:
1.2.1. Возрастные особенности детей 5 - 6 лет
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровожда​ющая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваи​вать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с суборди​нацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в ко​тором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активно​го рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисун​ки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отли​чаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и дина​мичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, су​щественными изменениями. Изображение человека становится более детализиро​ванным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежнос​ти и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых проте​кает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конст​руктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Ов​ладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четы​ре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:

· от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями);

· от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал для того, чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противополож​ных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление, дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д.  Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; приме​нением в конструировании обобщенного способа обследования образца.

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мы​шления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности из​менений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

1.2.2. Индивидуальные особенности контингента детей старшей группы.
Характеристика детей группы:

- Количество детей в группе – 23 чел: мальчики -13 чел. девочки - 10 чел.
Воспитательно-образовательный процесс осуществляется в соответствии с основной  образовательной программой детского сада, что дает возможность осуществлять всестороннее развитие и воспитание детей

У всех детей в группе привиты навыки самообслуживания. Соблюдают элементарные правила гигиены и приёма пищи. Дети обращают внимание на аккуратность своего внешнего вида, замечают неопрятность у других. У всех детей эмоциональные реакции адекватны, преобладает жизнерадостное настроение. Дети добрые, веселые, дружелюбные. Любят лепить, рисовать, строить из снега, песка и строительного материала. Наличие обобщающих представлений о форме, величине, цвете соответствует возрасту. Есть небольшие проблемы с развитием речи. Необходимо обогащать активный словарь и развивать диалогическую и связную речь.
Не все дети правильно пользуются ножницами. У этих детей слабо развиты моторика мелких мышц рук. 
С учётом успехов и проблем в минувшем учебном году намечены следующие задачи:

- Продолжать формировать у детей активный словарь, звуковую культуру речи;
- Активно сотрудничать с логопедом для устранения проблем речи у детей;
-Совершенствовать умение в изобразительной деятельности;
-Продолжать развивать мелкую моторику;
- С помощью игровой деятельности продолжать укреплять дружеские отношения в группе;
-Поддерживать партнерские отношения между педагогами, детьми и родителями;
-Повышать уровень педагогического мастерства путем самообразования,  посещения районных мероприятий.

Сведения о семьях воспитанников

	
	Количество семей
	На 01. 09. 2021 г.

	
	
	22

	Особенности

Семьи
	Полные семьи
	15

	
	В разводе
	1

	
	Вдовы
	-

	
	Матери (отцы) одиночки
	6

	
	Опекуны
	-

	
	Многодетные
	13

	Жилищные условия
	Имеют собственное жилье
	14

	
	Живут с родителями
	4

	
	Снимают
	4

	Национальный состав
	Русские
	21

	
	Азербайджанцы
	1

	Образование
	Высшее
	2
	2

	
	Не законченное высшее
	1
	-

	
	Среднее
	5
	7

	
	Средне/специальное
	13
	7

	
	Не законченное среднее
	
	

	Социальный

Статус
	Рабочие
	11
	16

	
	Служащие
	-
	-


	
	Домохозяйки
	3
	-

	
	Предприниматели
	1
	-

	
	В декретном отпуске
	6
	-

	
	
	Мама
	Папа


1.2.3. Особенности организации образовательного процесса в группе
1. Климатические условия:

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Свердловская область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето.

 В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

1. Холодный период: учебный год (сентябрь – май, составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности). 

2. Летний период (июнь – август, для которого составляется другой режим дня и расписание НОД).

2. Демографические условия:

Характеристика семей группы: 19 детей из полных семей, многодетных семей-8. 
Основной состав родителей: с высшим образованием 7 родителей, 18 со средним специальным образованием, 10 – со средним.
3. Национально-культурные условия:

Этнический состав воспитанников группы: русские-22, обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке.

Основная часть детей проживает в районе детского сада.

Реализация части, формируемой участниками образовательного процесса, осуществляется через знакомство с национально-культурными традициями: с учетом национально - культурных традиций Среднего Урала осуществляется отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов; образцов местного фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств оздоровления.

Дети приобщаются к национальной культуре через поговорки и пословицы, загадки, песни, сказки, сказы, игры, народные игрушки, декоративно-прикладное искусство, промысли Среднего Урала,  (см. приложение). 
1.3. Планируемые результаты освоения ООП
1.3.1. Целевые ориентиры

Промежуточные результаты освоения Программы формулируются в соответствии с ФГОС через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Сформированные интегративные качества ребёнка — итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы формировать его отдельные составляющие — промежуточные результаты.

К шести годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка.
Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
Интегративное качество «Любознательный, активный»

Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.).

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, к проектной деятельности.
Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»
Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.
Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.
Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи.

Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории н рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
Интегративное качество «Способный управлять своим поведением  и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы  и правила поведения»

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех. кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Владеет элементарными навыками самообслуживания.

Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, между, рядом с, около и пр.).

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Способен  конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.
Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта.

Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе"

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Физическое развитие»
· Умеют быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдают порядок в своём шкафу.

· Умеют правильно пользоваться столовыми приборами, едят аккуратно, бесшумно.
· Ходят и бегают легко, ритмично.

· Умеют лазать по гимнастической стенке с изменением темпа.

· Выполняют различные виды прыжков.

· Владеют школой мяча.

· Перестраиваются в колонну по трое, четверо, равняются, размыкаются, выполняют повороты.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
· Соблюдают правила дорожного движения (переходить улицу в указанных местах в соответствии со светофором)

· Знают, где работают родители, как важен их труд для общества.

· В повседневной жизни, в играх выражают формы вежливости.
· Делятся с педагогом и детьми разнообразными впечатлениями, уточняют источник полученной информации.

· Дети решают спорные вопросы и улаживают конфликты с помощью речи: убеждают, доказывают, объясняют.

· Участвуют в беседе, аргументировано и доброжелательно оценивают ответ, высказывание сверстника.

· Умеют поддержать беседу, высказывают свою точку зрения, согласие или несогласие с кем-то.

· Умеют работать коллективно.

· Умеют договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняются правилам.

· Умеют разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

· Используют различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии…)

· Создают творческую предметно - игровую среду, используя полифункциональный материал, предметы - заместители.
Образовательная область «Познавательно развитие»
· Создают множество (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного размера, цвета, формы, назначения).

· Считают (отсчитывают) в пределах 10.

· Правильно пользуются количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечают на вопросы: «Сколько? Который  по счету?»

· Уравнивают неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

· Сравнивают предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине).

· Проверяют точность определений путем наложения или приложения.

· Размещают предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

· Выражают словами местонахождения предмета по отношению к себе, другим предметам.

· Ориентируются на листе бумаги (справа-слева, вверху-внизу, в середине, в углу)

· Знают некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон, равенство - неравенство сторон).

· Называют утро, вечер, ночь, смену частей суток.

· Называют текущий день недели.

· Устанавливают последовательность различных событий: что было раньше, что позже.

· Знают о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающих комфорт.

· Умеют сравнивать предметы: по назначению, цвету, форме, материалу.

· Умеют классифицировать предметы (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая…)

· Могут рассказать о достопримечательности родного края, о замечательных людях, прославивших свой край.

· Могут рассказать о том, в какой стране живут, какой город столица, могут узнать флаг России, гимн.

· Знают название родного поселка.

· Классифицируют предметы, определяют материалы, из которых они сделаны.

· Могут рассказать о Российской армии, о том кто защищает.

· Имеют представления о людях разных профессий: строители, земледельцы, работники транспорта, связи).
· Имеют представления о понятиях: лес, луг, сад, могут различить некоторые деревья, кустарники и травянистых растения.

· Рассказывают о домашних животных и их повадках, зависимости от человека.

· Рассказывают о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к сезонным изменениям.

· Узнают и называют птиц: ласточка, скворец.

· Узнают и называют представителей класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

· Называют времена года, отмечают их особенности.

· Знают о взаимодействии человека с природой в разное время года.

· Знают о значении солнца, воды и воздуха для человека, животных, растений.

· Знают чередование частей суток и их некоторых характеристиках.

· Создают постройки по рисунку, самостоятельно подбирают необходимый строительный материал.

· Планируют этапы создания собственной постройки, находят конструктивные решения.

· Анализируют образец постройки.

· Называют и различают новые детали: разнообразные по форме и величине пластины, бруски, цилиндры, конусы и др.

· Выделяют основные части и характерные детали конструкций.

Образовательная область «Речевое развитие»
· Употребляют в речи существительные, обозначающие предметы бытового окружения, прилагательные, характеризующими свойства и качества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношения к труду.

· Подбирают к существительному несколько прилагательных; заменяют слово другим словом со сходным значением.

· Употребляют слова в точном соответствии со смыслом.

· Определяют место звука в слове.

· Различают на слух и отчетливо произносят сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки.

· Умеют согласовывать слова в предложениях: сущ. с числительными, прилагательные с существительными.
· Замечают и исправляют ошибку в ударении в слове.

· Умеют образовывать однокоренные слова.

· Составляют по образцу простые и сложные предложения.

· Составляют по образцу рассказы по сюжетной картинке, по набору картинок.

· Последовательно, без существенных пропусков пересказывают небольшие литературные  произведения.
· Знают 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

· Называют жанр произведения.

· Драматизируют небольшие сказки, читают по ролям стихотворения.
· Называют любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
· Умеют различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство).

· Выделяют выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

· Знают особенности изобразительных материалов.

· Создают изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные изображения.

· Используют разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

· Используют различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

· Выполняют узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

· Владеют различными способами и приемами рисования различными материалами (карандаши, гуашь, мелки, фломастеры, разнообразные кисти и т.д.)

· Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

· Создают небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

· Создают изображения по мотивам народных игрушек.

· Изображают предметы и создают несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги.

· Различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

· Различают жанры музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

· Различают высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

· Поют без напряжения, плавно, легким звуком, отчетливо произносят слова, своевременно начинают и заканчивают песню.

· Ритмично двигаются в соответствии с характером и динамикой музыки, выполняют танцевальные движения.

· Самостоятельно инсценируют содержание песен; действуют не подражая друг другу.

1.3.2. Педагогическая диагностика
Формы обследования: наблюдение, беседа, опрос.
Периодичность:– 2 раза в год (сентябрь, май).

Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении.

Мониторинг детского развития осуществляется педагогами дошкольного учреждения. 

Основная задача  мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности, внести соответствующие коррективы в Рабочую программу педагога.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы

В ходе организации партнерского взаимодействия, сотрудничества с детьми, выборе форм, средств и методов используются следующие положения:

· к каждому ребенку относиться как к личности;

· в процессе воспитания и обучения применять индивидуальный подход;

· детям должна быть предоставлена свобода действия, возможность общения с другими детьми для принятия решения, выбора способа действия;

· развивать в ребенке стремление к самостоятельному поиску информации;

· признавать и учитывать этнокультурные особенности;

· обеспечивать субъектную позицию ребенка в процессе совместной деятельности.
Формы работы по образовательным областям

	Направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
	Формы работы

	
	Средний

дошкольный возраст

(5-6 лет)

	Физическое развитие
	Игровая беседа с элементами движений

Игра

Утренняя гимнастика

Интегративная деятельность

Упражнения

Экспериментирование

Ситуативный разговор

Беседа

Рассказ

Чтение

Проблемная ситуация

	Вариативная часть
	· подвижная игра;

· спортивное упражнение;

· развивающая ситуация;

· игра-экспериментирование;

· игра-история;

· игра-путешествие;

· дидактическая игра;

· проблемные игровые ситуации связанные с безопасной жизнедеятельностью человека;

· увлекательные конкурсы;

· игровые познавательные ситуации;

· беседа;

· ситуационная задача;

· чтение народных потешек и стихотворений;

· экскурсия;

· простейшая поисковая деятельность;

· обсуждение опасных для здоровья и жизни ситуаций;

· совместная выработка правил поведения;

· простейшая проектная деятельность;

· коллекционирование, выставка полезных предметов (для здоровья);

· оформление рисунков, изготовление поделок по мотивам потешек, стихотворений;

· иллюстрирование простейших загадок (отгадок к ним);

· обсуждение с ребенком особенностей поведения в быту, в детском саду, на улице, на дороге, в транспорте;

· сюжетно-ролевая игра;

· образная игра-имп​ровизация.

	Социально-коммуникативное
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

Игра

Чтение

Беседа

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Педагогическая ситуация

Праздник

Экскурсия

Ситуация морального выбора

Поручение

Дежурство.

	Вариативная часть
	- ими​тационно-образные игры; 

- режиссерские игры;

- сюжетно-ролевые игры детей связанные с отражением семейных отношений и элементарного профессионального взаимодействия близких взрослых;

- игровые ситуации;

- инсценировки с народными игрушками,

- хороводные народные игры;

- дидактические игры;

- игры с бытовыми предметами;

- просмотр мультипликационных фильмов, сюжетов несложных иллюстраций и картинок;

- импровизации с персонажами народных сказок (пальчиковый, варежковый театр и др.);

- игры с подвижными игрушками, игрушками-забавами;

- проблемная ситуация,

- игры-имитации;

- ряженье, театрализованная игра;

- игры с предметами и дидактическими игрушками;

- жизненные и игровые развивающие ситуации;

- чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к роди​телям, заботы о животных;

- загадки;

- создание коллекций;

- экскурсии с целью ориентировки в ближайшем окружении;

- ситуации добрых дел;

- совместное рассматривание семейных фотографий, фотографий близких друзей;

- наблюдением за трудом взрослых и посильное участие в труде взрослых;

- описательный рассказ;

- обсуждение детского опыта;

- ролевые диалоги;

- чтение художественной литературы;

- беседа о семье, о семейных событиях;

- ознакомление с правилами культурного поведения;

- целевые прогулки по улицам родного города (села);

- разучивание стихов и песен о городе (селе);

	Речевое развитие


	Рассматривание

Игровая ситуация

Дидактическая  игра

Ситуация общения
Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

Интегративная деятельность

Хороводная игра с пением

Игра-драматизация

Чтение

Обсуждение

Рассказ

Игра

	Вариативная часть
	· проблемные, игровые образовательные ситуации, требующие размышления и рассуждения;

· словесные игры;

· рассматривание картин, иллюстраций, репродукций, предметов;

· наблюдения;

· “минутки диалога”;

· речевые игры;

· игры со звуком, словом;

· описательные, повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, иллюстрациям;

· составление описательных загадок и загадок со сравнением, описательные загадки о предметах и объектах живой и неживой окружающей природы.

	Познавательное развитие
	Рассматривание;
Наблюдение;
Игра-экспериментирование;
Исследовательская деятельность;
Конструирование;
Развивающая игра;
Экскурсия;
Ситуативный разговор;
Рассказ;
Интегративная деятельность;
Беседа;
Проблемная ситуация.

	Вариативная часть
	- наблюдение;

- игры-экспериментирования;

- дидактическая игра;

- образные игры-имитации;

- игровые ситуации;

- рассматривание иллюстративно-наглядного материала;

- работа с календарем природы;

- чтение литературы природоведческого содержания;

- образовательные ситуации;

- составление описательных рассказов;

- экскурсии;

- целевые прогулки;

- отгадывание загадок;

- праздники;

- развлечения;

- просмотр видеофрагментов;

- игровое моделирование;

- рассматривание иллюстраций, художественных картин, репродукций;

- поделки из природного материала;

- продуктивная деятельность;

- познавательные, практические ситуации;

- чтение сказов П.П. Бажова;

- исследования и рассматривание изделий из металла (алюминиевые, стальные, чугунные);

- рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл, прокатывают трубы;

- увлекательные путешествия по карте «Уральские горы»;

- подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание маленьких картинок (символов)  на карту (животные, растения, одежда людей, виды транспорта и т.п.);

- подбор и рассматривание иллюстраций, фотографий, картинок хвойного и   лиственного леса Среднего Урала;

- «Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте Урала полезных ископаемых, выяснение - люди, каких национальностей живут на Урале.

- занятия-исследования «Путешествие по «реке времени»»;
- метод детско-родительских проектов: «Растения и животные Урала, занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др.;

- выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; 

- рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду (в семье) коллекции, определение схожести и различия, оформление коллекций;

- рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы;

- экомакеты «Луг», «Водоем», «Лес», «Горы», «Болото» и т.п.;

-  дидактические игры «Зоологическое лото»,  «Животный мир Урала», «Мир растений Урала», «В ле​су, на лугу, в поле», «Ботаническое лото», «Живая природа Урала» и др.;

- рассуждение на темы «Наш общий дом», «Что я люблю в своем родном крае»,  «Как помочь при​роде родного края», «Что будет, если...»; «Как это изменить, чтобы...»;

- путешествия по экологической тропе;

- совмест​ные мероприятия с младшими детьми, направленные на помощь животным и растениям;

- ознакомление  с экологическими  правилами.

	Художественное – эстетическое

Развитие
	Рассматривание эстетически привлекательных предметов;
Игра;
Организация выставок;
Изготовление украшений;
Слушание, соответствующей возрасту народной,

классической, детской музыки;
Экспериментирование со звуками;
Музыкально-дидактическая игра;
Разучивание музыкальных игр и танцев;
Совместное пение.

	Вариативная часть
	· рисование, лепка, аппликация;

· пение, слушание; музыкально-дидактические игры;

· составление коллажей;
· изготовление простых сувениров;

· декоративно-прикладное творчество;

· театрализованные игры;

· моделирование;

· чтение произведений народного фольклора;

· образно-игровые этюды;

· экспериментирование с изобразительными материалами;

·  рассматривание, обсуждение, обыгрывание разнообразных эстети​чески привлекательных предметов (предметы народных промыслов, интересные фотографии, заготовки, например деревянные ложки, одноразовые тарелочки для росписи), элементов росписи (альбомы, листы), а также «проектирование» с их помощью фрагментов среды (кукольного уголка);

· настольно-печатные игры;

· «озвучивание картины» - подбор музыкального сопровождения, звуков к образу;

· иллюстрирование книг;

· мини-музеи;

· игра на народных музыкальных инструментах


Методы реализации программы
	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с помощью  наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мультфильмов, видеофильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном  процессе.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки. 
	Выполнение практических заданий проводится после  знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности, но и в самостоятельной деятельности.

	Методы по характеру образовательной  деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя
	Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем
	Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.


	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на под проблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует


	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают  методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской деятельности

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам  возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения.
В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 


2.2. Календарно – тематическое планирование в старшей группе
	
Месяц
	Неделя
	Старшая, подготовительная группа

	Сентябрь
	1
	День знаний.

	
	2
	Ребёнок и его безопасность.

	
	3
	В здоровом теле - здоровый дух.

	
	4
	Моя малая Родина – Луговской.

	Октябрь
	1
	Осень золотая.

	
	2
	Лес – наше богатство! Дикие животные осенью.

	
	3
	Овощи. Огород. Труд людей осенью.

	
	4
	Домашние животные и птицы.

	Ноябрь
	1
	Одеваемся тепло. Сезонная одежда.

	
	2
	Животные разных стран.

	
	3
	Перелетные, зимующие птицы.

	
	4
	«Мамочка милая, мама моя» (День матери)

	Декабрь
	1 - 2
	Здравствуй зимушка - Зима!

	
	3 - 4
	Подготовка  к  Новому году.

	Январь
	1
	КАНИКУЛЫ

	
	2
	В мире много сказок.

	
	3
	Посуда.

	
	4
	Наш дом, наша квартира. Бытовые приборы.

	Февраль
	1
	Рыбы. Морские животные.

	
	2
	Профессии.

	
	3
	День защитника отечества.

	
	4
	Моя семья.

	Март
	1
	Женский праздник.

	
	2 - 3
	Знакомство с народной культурой и  традициями.

	
	4
	Весна красна.

	Апрель
	1
	Хлеб – всему голова.

	
	2
	Космос. День космонавтики.

	
	3
	Мой организм.

	
	4
	Транспорт.

	Май
	1
	9 Мая – День Победы.

	
	2
	Цветы. 

	
	3
	Насекомые.

	
	4
	Игровая неделька


2.3.Календарно - тематическое планирование
на летний оздоровительный период
	Месяц
	Неделя 
	Тема недели

	Июнь
	1
	Оздоровительная неделя

	
	2
	Неделя радости

	
	3
	Экологическая неделя

	
	4
	«На природе»

	Июль
	1
	Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья

	
	2
	Спортивная неделя

	
	3
	Книжкина неделя

	
	4
	Моя Родина

	Август
	1
	Неделя безопасности

	
	2
	Неделя игр и игрушек

	
	3
	Неделя природы

	
	4
	Я и моя семья

	
	5
	«До свиданья, лето!»


2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников и план работы на год
В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

В основу совместной деятельности  заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:

1. Вовлечение родителей в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

2. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

3. Создание условий для совместного выбора тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в большей степени соответствуют потребностям и интересам детей.

4.  Обеспечение возможности семье и всем заинтересованным лицам, а также общественности получения информации об образовательной программе, обсуждения вопросов, связанных с реализацией программы.

5. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей, в т.ч. не посещающих ДОУ.

6.  Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы группы на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы и детского сада;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ и группы, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета;

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях;

· создание совместных образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
План работы с родителями на 2021-2022 учебный год

СЕНТЯБРЬ

1. Родительское собрание «Воспитательные и образовательные задачи для детей 5-6 лет» по всем образовательным областям.
2. Оформление  уголка по теме «День знаний»
3. Консультации для родителей:  «Ребенок и улица», «Факторы, влияющие на физическое здоровье ребенка»

4. Привлечь родителей к оформлению фотоальбома «Моя родина Луговской»

5. Беседы с родителями о пользе прогулок, экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции. Рекомендации о внешнем облике девочек и мальчиков в детском саду.
ОКТЯБРЬ

1. Наглядная информация: «Берегите природу!», «Ядовитые грибы!»
2. Консультации для родителей: «Где живут витамины», «Семейный досуг на природе». 
3. Беседы на тему: «Отношение ребенка к домашнему питомцу», «Соблюдаем режим дня в выходные дни»

4. Выставка-конкурс «Дары осени» из природного материала 
5. Участие родителей в изготовлении атрибутов и в оформлении музыкального зала для «Осеннего бала».
НОЯБРЬ

1. Консультация для родителей «Осторожно, грипп!».

2. Привлечь родителей к изготовлению кормушек для зимующих птиц.
3. Опрос родителей о проведении профилактической прививки против гриппа, беседа на тему: «Одеваем детей по погоде»
4. Совместный праздник ко Дню матери. 
ДЕКАБРЬ

1. Родительское собрание «Развитие речи детей в старшей группе» с участием логопеда.
2. Консультации на темы: «Семейные вечера в зимнее время», «Осторожно, гололед!»
3. Участие родителей в конкурсе поделок «Новогодний сувенир» и в изготовлении новогодних игрушек из бросового материала для украшения центральной новогодней елки. 
4. Помощь родителей в изготовлении новогодних костюмов и организации новогоднего утренника.

5. Анкетирование родителей по теме: «Воспитание у ребенка интереса и  любви к книге»

ЯНВАРЬ

1. Конкурс рисунков взрослых и детей на тему «Зимние развлечения».

2. Консультации для родителей «Так ли важно рисование в жизни ребенка?»
3. Информация в уголок для родителей: «Нетрадиционные техники рисования»

4. Беседа: «Читаем и рассказываем сказки», «Рисуем вместе, играя»
5. Анкетирование родителей по теме «Определение интереса ребенка к изобразительной деятельности».
ФЕВРАЛЬ

1. Выпуск фотогазеты «Мой папа самый лучший!».

2. Анкета для родителей: «Какие причины мешают мне заниматься собственным ребенком?».

3. Беседа с родителями: «Научим детей правильно называть профессии  своих родных и знакомых».

4. Консультация для родителей «Роль отца в воспитании ребенка» 
5. Участие пап в празднике: «23 февраля»

МАРТ
1. Консультация для пап «Берегите маму!».

2. Праздник  «Женский день-8-е Марта» с участием мам и бабушек.
3. Привлечь родителей к проведению народного праздника «Масленица»
4. Беседа с родителями «Учим мальчиков заботиться о девочках».
АПРЕЛЬ

1. Беседа с родителями: «Учим ребенка наблюдать», «Ребенок и компьютер».
2. Спортивный праздник «Мама, папа, я - дружная семья».
3. Памятка для родителей по теме «Помогите детям запомнить ППБ, ПДД».
4. Консультация в родительский уголок «Факторы, влияющие на физическое развитие ребенка».
5. Организовать выставку детских работ совместно с родителями на тему «Космос».
МАЙ

1. Предложить принять участие в посадке цветов на участке детского сада.
2. Родительское собрание «Итоги воспитательно-образовательной работы за год.  

3. Консультации: «Осторожно, клещи!», «Соблюдаем правила поведения на природе».
4. Информация для родителей: «Интересный досуг летом».

5. Участие в мероприятии, посвященному празднику «9 Мая».
2.5. Часть Рабочей программы, формируемая участниками образовательного процесса.

Обязательная часть:

· Примерная основная образовательная программа дошкольного образования;
· Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

· Мы живем на Урале, Толстикова О.В.,   Екатеринбург: ИРО, 2013г. (региональный компонент); 
· Ладушки, И.Каплунова,2010г. (художественно-эстетическое направление, музыкальное воспитание);
· Программа учителя-логопеда ДОУ.

· Программа педагога-психолога ДОУ.

· Программа инструктора по физической культуре ДОУ.

· Программа музыкального руководителя ДОУ.

Используемые вариативные и парциальные программы дошкольного образования,  обеспечивающие реализацию Программы:

Направленность образовательных вариативных и парциальных программ:
· обеспечение интеллектуального, физического, эмоционального, нравственного, волевого, социально – личностного развития ребенка в период дошкольного детства;

· воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение;

· общее музыкальное развитие детей, формирование у них музыкальных способностей в различных видах музыкальной деятельности, приобщение к миру музыкальной культуры, высоким духовным ценностям;

· становление на ранних этапах гражданских основ личности, ее патриотической, нравственно –   этической и эстетической направленности, воспитание любви и уважения к своему народу, его культурному богатству и разностороннему таланту, приобщение дошкольников к культурному наследию, народным традициям, самобытной природе родного края; толерантности к окружающим людям, невзирая на национальность;

· воспитание дошкольника физически здорового, разносторонне развитого, инициативного и раскрепощенного, с чувством собственного достоинства;

· научить детей созданию художественного образа средствами живописи, графики и пластики, разбудить в каждом ребенке желание выразить себя в процессе художественного творчества;

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Учебный план реализации ООП ДОУ в старшей группе.
	Приоритетные
направления
Образовательные области
	Виды занятий*
	старшая группа
5-6 лет
количество НОД

	
	
	в неделю
	в год

	Социально -
коммуникативное
	Познавательное развитие,
речевое развитие
	- Развитие речи
	2
	70

	
	
	- Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	1
	35

	
	Познавательное развитие,
социально-коммуникативное развитие
	- ФЦКМ
	1
	35

	
	Художественно-
эстетическое развитие
	- Рисование
	2
	70

	
	
	- Лепка
	1 в 2 недели
	17

	
	
	- Аппликация
	1 в 2 недели
	18

	
	
	- Музыкальное развитие
	2
	70

	
	Физическое развитие
	- Физкультурное

- На свежем воздухе
	2

1
	70
35

	Количество занятий (в неделю/год)
	
	13
	420

	Длительность 1 занятия в минутах
	
	25 мин.
	

	Допустимое количество занятий:

- в I половину дня
	
	2 занятия = 50 мин.
	

	Допустимое количество занятий:

- во II половину дня
	-
	-
	

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	Ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Дежурства 
	Ежедневно

	Прогулки 
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	Ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно


УТВЕРЖДЕНО
Приказом заведующего
МАДОУ Луговской детский сад

№5 «Рябинка»  

 От  «____»_____2021г. № ___   

Непосредственно - образовательная деятельность

  в  старшей группе «Пчелки»

МАДОУ «Луговской детский сад №5 «Рябинка».

на 2021-2022 учебный год

	Дни недели
	 Старшая группа (5-6 лет)

	Понедельник
	9.00-9.25    Окружающий мир

10.15-10.40  Физическая культура

	Вторник
	9.00-9.25   ФЭМП
9.35-10.00  Рисование
15.40-16.05 Музыка

	Среда
	9.00-9.25   Лепка/ Аппликация

11.10-11.35 Физическая культура (на воздухе)

	Четверг
	9.00-9.25   Развитие речи

9.35 -10.00 Физическая культура 

15.40-16.05 «Мы живем на Урале»

	Пятница
	9.00-9.25   Развитие речи
09.35-10.00  Рисование

15.40-16.05  Музыка


УТВЕРЖДЕНО
Приказом заведующего
МАДОУ Луговской детский сад

№5 «Рябинка»  

  От «____»____2021г. № ___   

Режим дня

  в старшей группе «Пчелки»

МАДОУ «Луговской детский сад №5 «Рябинка».

На холодный период 2021-2022 учебного года

(с 1 сентября по 31 мая)

	Режимные 
моменты
	Время

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.30–8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30–8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00–10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка/НОД
	10.10–12.15

	Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность
	12.15–12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25–12.55

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.55–15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры,
самостоятельная деятельность
	15.00–15.25

	Подготовка к полднику.

Полдник
	15.25-15.40

	Организованная образовательная деятельность, игры, самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы
	15.40– 16.30

	Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход домой
	16.30–18.00


УТВЕРЖДЕНО
Приказом заведующего

МАДОУ Луговской детский сад

№5 «Рябинка»  

От «____»_____2021г. № ___   

Режим дня

  в старшей группе «Пчелки»

МАДОУ «Луговской детский сад №5 «Рябинка».

на летний период 2021-2022 учебного года

(с 1 июня по 31 августа)

	Режимные 
моменты
	Время

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.30–8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30–8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.55-9.00

	Второй завтрак
	9.00-9.10

	Подготовка к прогулке, прогулка/организационная деятельность детей художественно-эстетического цикла
	9.10–12.15

	Возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность
	12.15–12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25–12.55

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.55–15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры,
самостоятельная деятельность
	15.00–15.15

	Подготовка к полднику.

Полдник
	15.15-15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.

Игры, самостоятельная и организованная детская
деятельность детей на воздухе

Уход домой
	15.30–18.00


3.3. Физкультурно-оздоровительная работа
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:

· принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых, эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей;

· принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,  научно   обоснованными и практически апробированными методиками;
· принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов деятельности;
· принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья;
· принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия   положительных результатов независимо от   возраста и уровня   физического развития.
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы

1. Создание условий:

· организация здоровье-сберегающей среды в ДОУ;

· обеспечение   благоприятного течения   адаптации;

· выполнение   санитарно-гигиенического режима.

2. Организационно-методическое и педагогическое направление:

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов;
· изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик;
· систематическое повышение квалификации педагогических кадров;
· составление планов оздоровления;
· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление:

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры.

4. Профилактическое направление:
· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний;

· предупреждение   острых заболеваний   методами неспецифической профилактики, дегельминтизация;

· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.

Режим двигательной активности.
	№ п\п
	Мероприятия


	Периодичность
	Ответственные

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни

	
	· щадящий режим / в адаптационный период/

· гибкий режим дня
· определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
· организация благоприятного микроклимата
	Ежедневно в адаптационный

период

Ежедневно 

Ежедневно
	Воспитатели


	2.
	Двигательная активность

	2.1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Воспитатели

 

	2.2.
	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

в зале;

на улице.
	2 р. в неделю

1 р. в неделю 
	Инструктор по физической культуре

	2.3.
	Спортивные упражнения (санки, лыжи, велосипеды и др.)
	2 р. в неделю
	Воспитатели

	2.4.
	Элементы спортивных игр


	2 р. в неделю
	Воспитатели

 

	2.6.
	Активный отдых

физкультурный досуг;
	1 р. в год
1 р. в месяц
	Инструктор по физической культуре,
Воспитатели.

	2.7.
	Физкультурные праздники (зимой, летом)

«День здоровья»

«Весёлые старты»
	1 раз в год

1 раз в год
	Инструктор по физической культуре,
воспитатели,

музыкальный руководитель

	2.8.
	Каникулы (непосредственная образовательная деятельность не проводится)


	1 раз в год (в соответствии с годовым календарным учебным графиком)
	Все педагоги



	3.
	Лечебно – профилактические мероприятия

	3.1.
	Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия)
	В неблагоприятный период (осень, весна)
	Медсестра (по договору)

	3.2.
	Физиотерапевтические процедуры (кварцевание)
	В течение года
	Воспитатели



	3.3.
	Фитонезидотерапия (лук, чеснок)
	В неблагоприятный  период (эпидемии гриппа, инфекции в группе)
	Воспитатели

 

	4.
	Закаливание

	4.1.
	Контрастные воздушные ванны
	После дневного сна
	Воспитатели 

	4.2.
	Ходьба босиком
	Лето
	Воспитатели

	4.3.
	Облегчённая одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели,

младшие воспитатели

	4.4.
	Мытьё рук, лица
	Несколько раз в день
	Воспитатели


3.4. Тематический план  событий, праздников, мероприятий на учебный год
3.4.1  Праздники для воспитанников
	Наименование
	Сроки/ даты

	День Знаний 
	01.09.2021 – 03.09.2021 гг. 

	День дошкольного работника
	27.09.2021г.

	Осенний бал 
	11.10.2021 – 15.10.2021 гг.

	День народного единства 
	02.11.2021 – 03.11.2021гг.

	День Матери 
	22.11.2021 – 26.11.2021гг.

	День рождения детского сада
	01.12.2021г. (1953)

	Новогодние утренники 
	24.12.2021 – 29.12.2021гг.

	Зимняя олимпиада 
	10.01.2022 – 14.01.2022 гг.

	Праздник, спортивные мероприятия, посвящённые Дню Защитника Отечества
	21.02.2022 – 24.02.2022гг.

	Масленичная неделя 
	28.02.2022 – 04.03.2022г.

	Международный женский день 
	07.03.2022 – 09.03.2022 гг.

	Всемирный день здоровья
	04.04.2022 – 08.04.2022г

	День Космонавтики 
	11.04.2022 – 13.04.2022гг. 

	Пасха 
	21.04.2022 – 22.04.2022гг.

	Праздник «День Победы» 
	04.05.2022 – 06.05.2022гг.

	

	3.4.2 Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни


	Каникулы

	
	Сроки/ даты
	Количество каникулярных недель/ праздничных дней

	Зимние каникулы
	10.01.2022 г. – 14.01.2022г.
	5  дней

	3.4.3. Праздничные дни
(Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации

нерабочими праздничными днями в Российской Федерации являются)

	День народного единства
	04.11.2021г.
	1 день

	Новогодние праздники 
	01.01.2022г. – 09.01.2022г.
	9 дней

	День защитников Отечества
	23.02.2022 г. 
	1 день

	Международный женский день
	08.03.2022 г.
	1 день

	Праздник Весны и Труда
	01.05.2022 – 02.05.2022 г. 
	2 дня

	День Победы
	09.05.2022 г.
	1 день

	День России
	 12.06.2022 г.
	1 день

	3.4.4. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 


	Наименование
	Сроки

	Социальная акция «Наш цветущий детский сад»
	Июнь 

	Музыкально-спортивный праздник

«День защиты детей»
	01.06.2022г.

	Музыкально-спортивный праздник

 «День России»
	Июнь

	Спортивно-оздоровительный праздник «Летняя олимпиада»
	Июль

	Развлечение «До свиданья, лето!»
	Август

	Обогащение предметно-развивающей среды на участке ДОУ «Умелые руки не знают скуки»
	Июнь - август

	Мероприятия тематических недель (согласно плану работы в летний оздоровительный период)
	Июнь-август


3.5. Условия реализации Рабочей программы:

Важнейшим условием реализации Рабочей программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребёнку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Для выполнения этих условий необходимо выполнение определённых требований к реализации Рабочей программы:

· Обеспечение эмоционального благополучия       каждого ребёнка.

· Формирование у детей доброжелательных, внимательных отношений.

· Развитие у детей самостоятельности.

· Создание условий      для    развития     свободной игровой деятельности.

· Создание условий      для    развития     познавательной деятельности.

· Создание условий для развития проектной деятельности.

· Создание условий      для    самовыражения    средствами искусства.

· Создание условий для физического развития.

Чтобы выполнить все перечисленные требования к реализации Рабочей программы, необходимы создание и обновление предметно-развивающей среды, инновационная деятельность, сотрудничество с семьей.
3.5.1.  Организация предметно-пространственной развивающей среды в старшей группе

Принципы построения предметно - пространственной развивающей среды
- насыщенность;

- трансформируемость;

- полифункциональность;

- вариативность;

- доступность;

- безопасность;

- открытость.

Развивающая предметно - пространственная среда здоровьесберегающая и эстетически привлекательна и соответствует возрасту.
Спокойная зона:

Центр познания                                                          

   В него входят:

 Уголок экспериментирования (содержание, пособия оборудование):
 1. Картотека «познавательно – исследовательская деятельность»;
2. Стол для проведения экспериментов, исследований с двумя емкостями для воды, песка;
 3. Наборы прозрачных стаканчиков и баночек для измерения пересыпаний;

4. Увеличительное стекло, трубочки, бутылочки прозрачные;
5. Фартуки;

6. Формочки для изготовления цветных льдинок;
7. Материалы для пересыпания: горох, бобы, фасоль, крупа; для исследования: песок, земля, опил, соль, сахар, речные камушки;
8.Поролоновые губки;
 9. Мыльные пузыри;
10. Бумага различная; 

11. Коллекция открыток, конфетных фантиков;

12. Наборы ракушек, камней, перьев, мха, семян.
Уголок «Развивайка» 

1.Пирамидки 

2.Мозаики

3.Шнуровки 

4.Пазлы
5.Лото

6.Домино 

7. Дидактические игры:

- «Считаем до 10»

- «Что из чего сделано»

- «Времена года»

- «Профессии»

- «Цифры»
-«Картинки из счетных палочек» (по схемам)

-«Кто где живет»

-«Расскажи последовательно сказку по картинкам»

-«Собери картинку из геометрических фигур» 
-« Мамины помощники»
8. Настольно-печатные игры.

9.Шашки

Уголок патриотического воспитания: 

Портрет президента, российский флаг, герб, папка, гимн, матрешка, предметы народных промыслов, глобус, рассказы о родине, беседы по нравственно-патриотическому воспитанию, альбом «Военная техника», альбом «Военные профессии».
Уголок уединения:
Стол, пуфы, журналы, книги, подушки, мягкие игрушки по желанию детей, наглядно дидактические пособия.
Центр книги:

 Детская художественная литература по возрасту детей и книги для рассматривания, стол. Центр книги .
Центр природы: 

В него входят: макет огорода, фермы. Имеются календарь природы и погоды, папки с  иллюстрациями картинок по временам года, иллюстрации птиц, животных, комнатные растения по программе старшего возраста, зеленый огород (выращивание лука, наблюдение за ростом и развитием), энциклопедии про животных и их детенышей, про морских обитателей, пазлы. 

Зона средней активности.

Центр конструирования:

 В него входят:

- конструктор «Лего»

- крупный конструктор

- настольные деревянные конструкторы

- разного вида средние конструкторы

- металлический конструктор

- куклы и животные для обыгрывания

- транспорт

- набор строительных инструментов
Центр социально-эмоционального развития: 

Дом с кухней и зоной отдыха, где имеются:

посуда, плита, бытовая техника, одежда для кукол, гладильная доска, коляска, набор постельного белья, сумочки, утюги.
Центр творчества:
 В него входят: фотографии произведений декоративно - прикладного искусства (хохлома, посуда). Основные цвета и их тона – наглядно дидактическое пособие.

Раскраски, бумага для рисования, палитра,  цветные карандаши,  восковые мелки, кисти, краски, подставки, непроливайки, ножницы, клей, альбомы для рисования краски, гуашь, пластилин, стеки, картон белый и цветной разного качества, цветная бумага. 

Зона повышенной активности.

Центр музыки: 

Барабан, дудочки, бубны, музыкальный молоточек, гармошка, звуковые султанчики, музыкальные игрушки, заводные игрушки, ленты, флажки, бумажные султанчики.

 Центр двигательной активности:
 Оборудование спортивного уголка: флажки, платочки, султанчики, ленты короткие и длинные, скакалки, мячи большие и малые, кегли, нетрадиционное спортивное оборудование.
Центр театра: 

Разные виды театра, ширмы (напольная), различные виды одежды, костюмы, шапочки, шляпы, кофты, юбки, платья, короны, бусы, атрибуты.
Центр игры: 

1.Сюжетно ролевая игра «Больница»: столик для коробочек (лекарств), кушетка, ширма, предметы- заместители (градусник, ванночки, пластиковые бутылочки), инструменты: молоточек, шприц пластмассовый, халатики, шапочки, машина скорая помощь,  тележка – каталка, кроватка для больных кукол, ватные тампоны, бинт.

2.Сюжетно ролевая игра «Магазин»: стеллажи с продуктами, кассовый аппарат, сумки, форма для продавца, кошельки с карточками и бумажными деньгами, телефон.
3.Сюжетно ролевая игра «Автосервис»: станок с набором слесарных инструментов, машинки, каска, говорящая кукла-механик.

5.Сюжетно ролевая игра «Строитель» наборы конструкторов лего, деревянные кубики, различные конструкторы, каска, набор инструментов.
6.Сюжетно ролевая игра «ГИБДД»: форма, жезл, руль, наборы машин, парковка, мойка, дорога с  муляжами домов, с пешеходным переходом, светофор.
7.Сюжетно ролевая игра «Дом»: комната с кухней, плита с мойкой, наборы посуды, куклы, кроватки кукольные, наборы постельных принадлежностей, одежда для хозяйки – косынки, фартучки, коврики, прихватки, подставки, гладильная доска с утюгом.
8.Сюжетно ролевая игра «Я моряк» - рубашка с погонами, головной убор с воротничком, рупор, штурвал, якорь, бинокль.
9.Сюжетно ролевая игра «Парикмахерская»:  фотографии с прическами, набор парикмахера – ножницы, расчески, фен, бигуди, заколки,  зеркало, форма с накидкой для клиента,  коробочки, крема, шампуни.

10.Сюжетно-ролевая игра «Пожарная служба»: рация, каска пожарника, пожарная машина, огнетушитель, лопатка, багор, гвоздодер, пожарный щит.
11.Сюжетно ролевая игра «Салон красоты»: уголок ряженья, бижутерия, головные уборы, косметика, музыка для показа мод.
3.5.2. Учебно-методическое обеспечение

(программы, технологии, учебные пособия, научно-методическая и учебно-методическая литература, литература для детей, для родителей, интернет-ресурсы, образовательные CD-диски,  дидактический материал, документация).

	№ п/п
	 Образовательные области,

 направления детской деятельности
	Автор, название, год издания учебного,  учебно-методического издания и (или)  наименование электронного образовательного, информационного  ресурса (группы электронных образовательных, информационных ресурсов)
	Вид образовательного и информационного ресурса

(печатный / электронный)

	
	ПРОГРАММЫ

	1
	Все образовательные области
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная образовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. -352с.
	Печатный

Вариант

	2
	Все образовательные области
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